
山歩き 歩行クラスのご案内     
●体力度 
１(初級)・・・・標高差３００ｍ前後、行動時間３～５時間のこれから山歩きを始める方にお薦めです。 
２(一般)・・・・日頃から山歩きをされている方、通常言われる一般向きコースです。 
３(中級)・・・・やや健脚者向き、一般コースよりも体力等が、より必要なコースです。 
４(健脚)・・・・歩行距離や歩行時間、標高差が長くて大きいコースです。(お申込に基準あり) 

●技術度 
１(普通)・・・・・・・・特別な技術がなくても歩けるコースです。 
２(やや難しい)・・コースにクサリ場・ハシゴ・岩場等の危険箇所があり、または軽アイゼンなどを使用するコース。 
３(難しい)・・・・・・コースにクサリ場・ハシゴ・岩場等の危険箇所が多いコース。または雪山装備が必要なコース。 
４(上級)・・・・・・・・岩場や雪上での基本技術が必要となる危険箇所が多いコース。(お申込に基準あり) 

このクラス分けは、天候等の条件が良い場合を基準にしております。荒天の場合や登山道の状況によっては、それ以上の
体力・技術が必要となる場合もございます。 

また、体力度は標高差や行動時間のみでの判断だけでなく、コースの状況(アップダウン)なども考慮しております。体力・
技術度のみの判断ではなく、行動時間や標高差なども目安にしてください。 

 

 山歩き  はじめての北アルプスにお薦め、雲上からの大パノラマを楽しむ            体力２・技術１                     

北アルプス 燕岳から常念岳縦走   
   ７月３０日（火）～８月２日（金）      旅行代金：１５７、０００円                                                                       
秘湯・中房温泉から合戦尾根を登り燕岳へ。稜線に立つと槍穂高連峰の大パノラマが待っています。 
常念岳までの縦走は北アルプス屈指の展望コース、高山植物に励まされながら歩きます。 
安全のため、ヘルメット着用コースといたします。ヘルメットは弊社で準備いたします。 

トレーニング登山参加がお申込み条件となります 
食事/朝３、昼３，夕３食付 行動/②７ｋ･８時間 ③１２ｋ･９時間 ⓸６ｋ・４時間      最少催行人員:1５名様 
 

 山歩き 一泊増やして無理なく、念願のランドマークを制覇                     体力３・技術２                     

北アルプス 槍ヶ岳から西鎌尾根縦走  
     ８月２９日（木）～９月２日（月）        旅行代金：１７５、０００円                                                                       
日本のマッターホルン、北アルプスの盟主・槍ヶ岳に登頂。徳澤園を出発して槍沢を登るルートは、槍ケ岳への
ロイヤルロード、一歩ごとに近づく槍の穂先に心躍ります。どこまでも続く山並みを眺めながら歩く西鎌尾根の
縦走、額縁の光景が広がる双六岳、槍穂高連峰の雄姿が水面に映える鏡池など、見どころを随所に盛り込んだプ
ランです。安全のため、ヘルメット着用コースといたします。ヘルメットは弊社で準備いたします。 

トレーニング登山参加がお申込み条件となります 
食事/朝４、昼４，夕４食付 行動/①６ｋ･２時間 ②１３ｋ･９時間 ③９ｋ･８時間 ⓸９ｋ・６時間   最少催行人員:1２名様 
 

 

変更分 山歩き 深田久弥さんが愛した展望の孤峰と遥かに連なる中部山岳の大パノラマ    体力２・技術１                      

雨飾山と霧ヶ峰・北八ヶ岳      
 ９月２５日（水）～２８日（土）      旅行代金：１５８、０００円(予価)                                                                        

頚城(くびき)山塊、妙高山や火打山から伸びる山並みの西の端、雨飾山は深田久弥氏がこよなく愛した山です。
美しい双耳峰の山頂から屏風のような北アルプスの大パノラマが広がります。行程変更で加えた霧ヶ峰/車山は
貴重な高山植物の楽園に突如降りかかった有料道路計画で人間と自然との調和を問い質した新田次郎の長編「霧
の子孫たち」の舞台。南北アルプスから八ヶ岳、富士山ほか数え切れないほどの山々が確認できる長野県きって
の展望のピークです。三日目の宿は湯量豊富な温泉と極上のバイキングが楽しみな蓼科高原温泉。 
最終日は北八ヶ岳のトレッキング。オオシラビソの縞枯現象が不思議な苔の森を歩きます。 
食事/朝３、昼３，夕３食付 行動/②１０ｋ･７時間半 ③７ｋ･５時間 ⓸４ｋ・３時間    最少催行人員:1５名様 
 
 

新企画 山歩き  急遽企画! 巨大なメサ(テーブル状台地)の山頂からは大パノラマ    体力１・技術１                

万年山(はねやま) 秋の花散歩 
       ９月８日（日）               旅行代金：１６，０００円 
玖珠盆地の南、特異な山容を誇る万年山は難読山名としても有名な山。山頂直下の牧場までバスで上がり、高低
差のない山頂草原をのんびり歩きます。マツムシソウ、ハギ、ワレモコウ、オミナエシ、イワギクなど、初秋の
山肌を彩る花々を楽しみ、由布岳から九重山群、阿蘇山、耶馬渓の山々など、大パノラマを満喫します。下山後
は温泉で汗を流します。 
食事/お弁当付 行動/４ｋ･３時間                      最少催行人員:1２名様 

焼岳登山中止について 
北アルプス・焼岳は気象庁火山監視警戒センターから６月末現在、火山性地震の増加によって、噴
火の兆候が感じられると、発表されました。警戒レベル１の現在から、火口１キロ圏内の立ち入り
が規制される警戒レベル２に引き上げる公算が大きいとのことで、焼岳小屋も本年の営業は売品の
みで宿泊は中止いたしました。登山コースのある松本市では、できるなら登山を控えてほしいと広
報で伝えています。このため、今年は焼岳の登山は中止といたします。 
雨飾山登山は予定通りとして、３日目の行程を百名山･霧ヶ峰(車山)に変更させていただきます。 
お申込みの皆さまには大変ご迷惑をおかけしますが、何とぞご理解賜りました上で、再度変更後の
ご参加の可否をご連絡いただきますようお願い申し上げます。 

新企画 歴史みち  リクエスト企画・秘境トロッコ列車と温泉、長い吊り橋はスリル満点        体力１                

大井川鉄道アプトラインと秘湯紀行 
    ９月１０日（火）～１２日（木）     旅行代金：１５０，０００円(予価) 
「美人つくりの湯」と謳われるとろとろの秘湯・寸又峡温泉で夏の疲れを癒して、鉄道ファンあこがれの大井川
鉄道トロッコ列車に乗車します。かつてダム建設の資材運搬のために造られた鉄道は静岡県を代表する観光列車
として多くの人に楽しまれています。千頭駅から井川駅までの２５キロ区間で４００m の標高差を駆け上がる
大井川鉄道アプトラインはこの旅のハイライト。高さ日本一の関の沢橋梁や、奥大井湖上駅、尾盛駅など秘境の
風情満載の車窓が続きます。大井川のあとは安倍川の上流に移動。山々に囲まれた標高１０００メートルの梅ヶ
島温泉は奈良時代に開湯されたと伝わる硫黄泉。素朴な郷土料理も楽しみです。安倍川中流の集落を移動するた
めに架けられた吊り橋の多くは今も現役、人道吊り橋としては日本最長の相渕橋や蕨野の吊り橋などを体験歩行
いたします。 
食事/朝２、昼２，夕２食付 行動/観光                         最少催行人員:1５名様 

 
 
 

新企画 山歩き  急遽企画! 標高６００メートル・「九州の尾瀬」に咲くサギソウを見に行く    体力１・技術１                

佐賀 樫原(かしばる)湿原と観音の滝 散策 
        ８月２０日（火）             旅行代金：１５，０００円 
佐賀県唐津市七山の山間部に広がる樫原湿原は自然環境保全地域・特別地区に指定されている湿原植物の宝庫で
す。九州の尾瀬と称される湿原は１２万平方メートルの広さ、この時期は貴重なサギソウをはじめ、ヒメタヌキ
モ、ミミカキグサなどの珍しい湿原植物、アザミ、ユウスゲ、コバギボウシ、ワレモコウ、サワギキョウなど初
秋の花々が楽しめます。湿原散策のあとは、涼を求めて滝川川へ。日本の滝百選･観音の滝を眺める河原で休憩
します。食事/お弁当付 行動/３ｋ･３時間                  最少催行人員:1２名様 

槍ヶ岳ツアーご参加者 トレーニング登山  

●多良岳周辺コース   ８月１８日（日） 大村市黒木町・「長崎県営バス・黒木バス停前」 午前８時１５分集合 
参加費用：１０００円（当日集金：保険料込み）  （必ず事前にお申込みください） 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

   

 

 

 

 

    

 

 

 

 

 

 

 

 

 

長崎県営バス観光 山歩き・歴史みち通信    Vol,25 ２０２４年７月号 
 
いぶし銀のふたり 
５月の開聞岳ツアーの登山中、「酒場詩人」吉田類さんと遭遇しました。NHK・BS「にっぽん百低山」のロケ中で、この日のゲストは鹿児島県出身で、大河ドラマ「光る君へ」で「まひろ」の親友「さわ」を演じた女
優の野村麻純さんが同行しておられました。イラストレーター、俳人、画家など多数の顔を持たれる吉田類さんの異名は「高知県が生んだ偉大なる酔っぱらい」、気さくに皆さんと写真に納まってくださり、楽しいひ
と時を過ごしました。７４歳の吉田さんが無理なく登れて楽しめる山を紹介してくれる番組は２０２０年から続いています。下山後には美味しくお酒を飲まれたことでしょう。さて、テレビでは吉田類さん、そしてラジオ
では毎週土曜日の朝、俳優の石丸謙二郎さんが「山カフェ」を担当、「マスター」として毎回山や自然に関わる多彩なゲストとのトークで山の楽しさを紹介されています。石丸さんと言えば、「つかこうへい」作品の
舞台俳優や、正露丸の CM、「世界の車窓から」の渋いナレーションなど、７１歳の今も吉田さん同様活躍されています。お二人の「いぶし銀」の生き方を見習って、私たちもますます元気で山歩きを楽しんでいきた
いものですね。梅雨明けも近いみたいです。この夏もそれぞれの山で，最高の景色や感動的なお花畑など、たくさんの幸せな出会いがありますように願っています。 
 

 

お問い合わせ・お申し込み  

観光庁長官登録旅行業第１４２７号 

長崎県営バス観光株式会社 
〒８５０－００５７ 長崎市大黒町３－１ 県営バスターミナル２階 

☎０９５－８２５－０５０５    旅行業務取扱管理者：森岡 初代 

⓵長崎空港(09:30 頃発) ✈ 名古屋中部空港＝中房温泉(1450m・旅館有明荘・泊) ②…第一ベンチ…富士見ベ
ンチ…合戦小屋…合戦沢の頭…燕山荘…燕岳(2763m)…燕山荘(2700m・泊) ③…蛙岩…切通岩…大天井岳
(2922m)…東天井岳…横通岳…常念小屋…常念岳(2857m)…常念小屋(2465m・泊) ④…一ノ沢…ヒエ平登山口

(1270m)＝入浴・昼食＝名古屋中部空港 ✈ 長崎空港(19:20頃着) 
            

⓵長崎空港(09:30 頃発) ✈ 名古屋中部空港＝上高地(1500m)…明神…徳沢(1560m・徳澤園・泊) ②…横尾…槍
沢…大曲…槍ヶ岳山荘…槍ヶ岳(3180m)…槍ヶ岳山荘(3020m・泊) ③…(槍ヶ岳山頂アタック予備)…西鎌尾根…双
六小屋…双六岳(2860m)…双六小屋(2600m・泊) ④…鏡平…小池新道…わさび平…新穂高温泉(1090m・旅館深山

荘・泊) ⑤＝お楽しみ歩き＝名古屋中部空港 ✈ 長崎空港(19:15頃着) 
            

催行決定/空席お問い合わせ下さい 

⓵長崎空港(09:30 頃発) ✈ 名古屋中部空港＝栂池高原(丘の上ホテル・泊) ②＝雨飾高原登山口(1130m)…荒
菅沢…笹平…雨飾山(1963m)…往復…登山口＝大町市美麻温泉(ポカポカランド美麻・泊) ③＝霧ヶ峰高原・八島湿
原登山口(1650m)…八島湿原…物見石…蝶々深山(1836ｍ)…車山乗越…霧ヶ峰/車山(1925ｍ)…車山高原(1560

ｍ)＝蓼科高原温泉(蓼科グランドホテル滝の湯・泊) ④＝麦草峠(2120m)…茶臼山(2384m)…縞枯山(2403m)…雨
池峠…坪庭…山頂駅(2230m)―(ピラタスロープウェイ)―山麓駅＝名古屋中部空港 ✈ 長崎空港(19:15頃着) 
            

募集開始 

長崎市内(07:30 発)＝道の駅くす(お買い物)＝吉武台牧場登山口(940m)…万年山牧場…万年山(1140m)…西万年
(1095m)…登山口＝温泉入浴＝長崎市内(19:00頃着) 
            

⓵長崎空港(09:30 頃発) ✈ 名古屋中部空港＝蓬莱橋(大井川に架かる世界最長の木造橋)＝金谷駅―(大井川鉄
道本線)―家山駅＝(川根本町バス)＝千頭駅＝寸又峡温泉(旅館翠紅苑・泊) ②…天子トンネル…夢の吊り橋…寸又

峡温泉＝千頭駅―(大井川鉄道アプトライン・トロッコ列車)―井川駅＝井川ダム＝富士見峠展望所＝笠張峠＝梅ヶ島
温泉(旅館・泊) ③＝安倍川中流の吊り橋探訪(蕨野の吊り橋・相渕吊り橋など)＝久能山東照宮―(ロープウェイ)―日
本平＝名古屋中部空港 ✈ 長崎空港(19:20頃着) 

            

募集開始 

催行決定です 

募集開始 

長崎市内(07:30 発)＝道の駅大和・そよかぜ館(お買い物)＝樫原湿原散策＝観音の滝・遊歩道＝ななの湯(入浴)＝長

崎市内(19:00頃着) 
            

サギソウ      ミミカキグサ     樫原湿原                                        

マツムシソウ           ワレモコウ          オミナエシ                                        

満席/キャンセル待ち受付中 

 大井川鉄道アプトライン                 夢の吊り橋                                        

     槍ヶ岳                                        



催行予告 （一部です・追加企画は次号にてご案内いたします） 

  
 

新企画 山歩き 紅葉真っ只中、南東北の百名山三座と名湯三昧                   体力２・技術１                     

吾妻山・磐梯山・安達太良山 
１０月７日（月）～１０日（木）           旅行代金：１５５，０００円                                                                      

西に飯豊連峰を望む吾妻山では、大展望を楽しみながら草紅葉の湿原を歩きます。火山の荒々しい山肌と紅葉
のコントラストが見事な磐梯山は「宝の山」と歌われた名山。山頂からは眼下の猪苗代湖と、東北南部の山々
が勢ぞろいしています。高村光太郎の妻、智恵子が「ほんとうの空がある」と言った安達太良山は、この時期
全山が燃えるような赤い紅葉に染まります。名湯三泊で心いくまで秋の名山を楽しむ贅沢な山旅です。 
食事/朝３、昼３，夕３食付 行動/②８ｋ･６時間 ③１０ｋ･７時間 ⓸８ｋ・５時間      最少催行人員:1５名様 
 

新企画 山歩き  高野山から熊野本宮へ、世界遺産の道を歩く                   体力２・技術１                     

高野山・町石道から奥ノ院参拝 
熊野古道、小辺路 伯母子・果無越え     
１０月２９日（火）～１１月１日（金）    旅行代金：１２５，０００円                                                                        

紀ノ川のほとり、慈尊院から真言密教の聖地・高野山の大門までの町石道は、人々が現世浄土を求めて、空海
を偲んで歩いた祈りの道です。その高野山から熊野本宮までの小辺路は山越えの続く秘境の道。長きにわたり
人通りが絶え、忘れられていた道が世界遺産登録でよみがえりました。南紀の名峰・伯母子岳からの大パノラ
マや、三十三観音石仏が郷愁を誘う果無越えは熊野古道らしさが最も味わえる道です。最終日には大峯奥駆道
の終点近く、熊野三山の奥の院とされる聖地・玉置神社にも立ち寄り、荘厳な社殿を眺めます。 
予告案内時は体力３と表示いたしましたが、行程を一部変更して体力２で歩いていただけようにしました 
食事/朝３、昼３，夕３食付 行動/①８ｋ･４時間 ②１５ｋ･８時間 ③１０ｋ･６時間 ⓸観光  

最少催行人員:1５名様 
 

新企画  歴史みち   歴史みちツアー２００回記念  名旅館と温泉、紅葉満喫旅             体力１                

東北 癒しの紅葉旅  
     １０月２０日（日）～２３日（水）      旅行代金：１７８、０００円 
東北の屈指の名旅館に泊まり、一日３時間程度の軽ハイキングで紅葉を満喫します。蔵王の紅葉を愛でて仙台の
奥座敷・秋保温泉に宿泊。翌日はブナの紅葉が眩しい錦秋湖畔から名峰･和賀岳山麓を巡り、宿泊は花巻温泉郷
最奥に建つ開湯 600 年の一軒宿。総けやきづくりの三階建てが歴史の重みを感じる老舗･藤三旅館へ。岩手の
秋の味覚も楽しみです。三日目は八幡平山麓の穴場紅葉ポイントにご案内。秋田県に移動して米代川の瀬に湯が
湧く名湯･湯瀬温泉に宿泊、この日は秋田県の秋の味覚です。夕食後は鹿角地域に伝わる民話を地元語り部が方
言で語る「昔語り」を楽しみます。最終日は湯瀬温泉駅から十和田南駅まで、ＪＲ花輪線のちょっぴり列車旅。
絶景の渓谷に湧く温泉で、深山の美に包まれ、地産地消の素材にこだわった秋ならではの美味しい食事をご堪能
いただく「自分へのご褒美旅」です。 
お断わり：東北地方、海外からの旅行客の増加で有名観光地は混雑しております。当初のご案内と一部コース内容を変
更いたしました。また、紅葉の進み具合によってはコースの再変更もございます。ご了承ください。 
食事/朝３、昼３，夕３食付 行動/各日とも観光と軽ハイキング              最少催行人員:1５名様 
 

 
 
 

新企画 山歩き 紅葉盛りの国境稜線、山また山の峠道を歩く                    体力２・技術１                     

小浜から京都 若狭鯖街道踏破 
    １１月６日（水）～９日（土）          旅行代金：１２１，０００円                                                                      
「御食国(みけつくに)」として、かつて朝廷に食材を納めた若狭小浜は大陸や朝鮮半島との交流が深く、「海の
ある奈良」と称されるほど、多くの寺院や神社が並ぶ文化都市としても発展してきました。その小浜から「京
は遠くても十八里」と称され、新鮮な海産物が人の背によって運ばれた道は「鯖街道」として京の都の人々の
食生活を支えました。若狭小浜の名所旧跡を訪ね、もっとも紅葉の美しい季節に、近江の国の山々を越え、鞍
馬から上賀茂神社に至る古道歩きを満喫します。 
食事/朝３、昼３，夕３食付 行動/①観光 ②１０ｋ･６時間 ③１２ｋ･７時間 ⓸８ｋ･５時間 最少催行人員:1５名様 
 

新企画 山歩き  須磨から宝塚までのロングコースを二回に分けてご案内           体力１・技術１                     

六甲山全山縦走 （２）    
１２月１０日（火）～１２日（木）                                                                        

中間点の摩耶山からスタート。六甲山上、六甲山最高峰を踏んで、六甲越え、水無山、船坂峠から岩倉山、塩
尾寺を経由して宝塚に下山します。途中から貸切りバス利用、二泊目は有馬温泉に宿泊します。 
 

 歴史みち 予告   日本海の冬の幸と「円山応挙」の障壁画を見に行く                体力１                

冬の但馬 味覚旅  ２０２５年 １月下旬   ２泊３日 
兵庫県但馬の冬は味覚の宝庫。「五万回斬られた男」として、東映時代劇で活躍された故・福本清三さんの
故郷、香住で日本海からの贈り物「香住がに」を堪能します。無名時代に資金援助をしてくれた住職の恩に
報いるため、円山応挙は大乗寺に 160 点の障壁画を残しました。ほとんどが国の重要文化財に指定されて
いる貴重な作品をたっぷり鑑賞します。「夢千代日記」の舞台･湯村温泉は雪景色に湯けむりが似合う温泉。
但馬牛が楽しみです。 

 
 

新企画 歴史みち 白洲正子が愛した紅葉の古刹と「まひろ(紫式部)」が父と越えた古道を歩く    体力１                

北近江 古刹探訪と深坂古道・竹生島 
   １１月２７日（水）～２９日（金）        旅行代金：確認中 

参道が赤一色に染まる「鶏足寺」は北近江の古刹のシンボル。静かな山里を歩いて十一面観音の待つ石道寺ま
で、紅葉散歩を楽しみます。近江塩津と越前敦賀を結ぶ古道深坂峠越えは、かつて越前国司に任じられた藤原
為時と娘、まひろ(紫式部)が越えた道です。琵琶湖畔の今津港から船で竹生島へ渡り、水と芸能を司る弁財天
信仰の聖地･宝厳寺の絢爛豪華な伽藍を拝観します。高島市マキノの県道の直線、２キロ以上に紅葉した５００
本のメタセコイヤが並ぶ絶景を歩きます。「近江山河抄」や「かくれ里」などの作品で近江の古刹を紹介した白
洲正子の世界を堪能します。観音正寺の末寺としてひっそり現存する「教林坊」の真紅の紅葉は圧巻、訪れる
人もまばらな山寺「東光寺」はまさに「秘密の紅葉」です。 
食事/朝２、昼２，夕２食付 行動/各日とも観光と軽ハイキング              最少催行人員:1５名様 
 

新企画 山歩き 須磨から宝塚までのロングコースを二回に分けてご案内              体力１・技術１                     

六甲山全山縦走 （１）  
１１月１９日（火）～２１日（木）          旅行代金：６８，０００円 

全長５６キロ、関西の岳人あこがれのコースは「孤高の人」加藤文太郎がトレーニングに歩いた道です。神戸
市内のホテルをベースに適度なアップダウンが続く爽快な縦走を楽しみます。初日は神戸･須磨浦海岸をスター
トして、鉢伏山、旗振山を越え、横尾山から続く須磨アルプスを楽しみ、二日目は高取山、菊水山を制覇、最
終日は稲妻坂、天狗道を頑張り、摩耶山がゴール。「まやビューライン」で神戸の街に下ります。 
須磨浦公園駅からは登りをカットして、ロープウェイ・観光リフトで旗振山山頂まで行くことも可能です。 
二日目は菊水山に登らず、鵯越駅から神戸電鉄線でホテルに戻ることも可能です。三日目は市ケ原から神戸布
引ロープウェイ利用でホテルに戻ることも可能です。 
食事/朝２食付 行動/①１０ｋ・５時間 ②１１ｋ･６時間 ③９ｋ･６時間          最少催行人員:1０名様 
 

新企画 山歩き  筑紫平野の大展望と石畳道を行く長崎街道きっての難所           体力１・技術１                

大根地山と長崎街道・冷水峠越えウォーク 
        １０月１６日（水）            旅行代金：１５，０００円 
大根地山は南北朝時代に武将･菊池武光が戦勝祈願のため、山頂近くに大根地神社を祀った信仰の山。山頂か
らは筑紫平野の大展望が広がります。一旦下山して長崎街道に合流、山家宿からの登りが山道になり、今も石
畳の残る風情たっぷりの道を内野宿まで歩きます。 
食事/お弁当付 行動/９ｋ･５時間                  最少催行人員:1２名様 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

お問い合わせ・お申し込み  

観光庁長官登録旅行業第１４２７号 

長崎県営バス観光株式会社 
〒８５０－００５７ 長崎市大黒町３－１ 県営バスターミナル２階 

☎０９５－８２５－０５０５    旅行業務取扱管理者：森岡 初代 
⓵長崎空港(07:40 頃発) ✈ 神戸空港＝慈尊院＝矢立…町石道…大門…金剛峯寺…奥の院＝高野山(宿坊普賢

院・泊) ②＝高野龍神スカイライン＝大股(630m)…桧峠…伯母子峠…伯母子岳(1344m)…上西家跡…三田谷…三
浦口(320m)＝十津川温泉(行者民宿太陽の湯・泊) ③＝柳本(280m)…吊り橋…山口茶屋跡…果無集落…三十三観
音石仏…果無峠(1060m)…七色茶屋跡…八木尾(90m)＝湯の峰温泉(旅館湯の峯荘・泊) ④＝熊野本宮大社(参拝)

＝折立駐車場…玉置神社(参拝)…駐車場＝田辺＝神戸空港 ✈ 長崎空港(21:00頃着)                    
            

⓵長崎空港(08:30頃発) ✈ 羽田空港＝猪苗代湖(観光)＝天元台ロープウェイ…天元台高原(アルブ天元台・泊)  
②登山リフトー北望台登山口(1820m)…梵天岩…吾妻山/西吾妻(2035m)…西大顛(1982m)…グランテコスキー場・

デコ平(1390m)―(ゴンドラ)―山麓駅＝裏磐梯高原温泉(裏磐梯レイクリゾート・泊) ③＝八方台登山口(1190m)…中
ノ湯分岐…弘法清水分岐…磐梯山(1819m)…沼の平…赤埴山(1430m)…猪苗代スキー場登山口(690m)＝岳温泉
(陽日の郷あづま館・泊) ④＝あだたら高原ゴンドラ・山頂駅(1350m)…展望台…五葉松平…安達太良山(1700m)…

峰の辻…くろがね小屋…勢至平…富士急レストハウス登山口(950m)＝羽田空港 ✈ 長崎空港(21:15頃着) 
            

満席/キャンセル待ち受付中 

催行決定です 

⓵長崎空港(07:55 頃発) ✈ 大阪伊丹空港 ✈ 仙台空港＝蔵王エコーラインドライブ(刈田峠から御釜と最高
峰･熊野岳へのハイキング)＝秋保温泉(源泉の宿・ホテル華乃湯・泊) ②＝スプリングバレー仙台泉―(展望リフト)
―山頂往復＝北上西＝錦秋湖＝西和賀町(弁天島・和賀岳山麓)＝奥花巻温泉郷・鉛温泉(藤三旅館・泊) ③＝八

幡平山麓ハイキング＝八幡平湯瀬温泉(亀の井ホテル秋田湯瀬・泊) ④＝湯瀬温泉駅―(ＪＲ花輪線)―十和田南
駅＝大館＝秋田空港 ✈ 羽田空港 ✈ 長崎空港(20:30頃着) 
            

伯母子岳山頂                           果無集落                                        

紅葉の磐梯山                             安達太良山                                        

⓵長崎空港(07:40 頃発) ✈ 神戸空港―三宮―(山陽電鉄)―須磨浦公園駅(10m)…鉢伏山上…旗振山(253m)…
鉄拐山(234m)…高倉台…400 段階段…栂尾山(274m)…横尾山(312m)…須磨アルプス…馬の背…東山(253m)…横

尾２丁目…妙法寺駅―(地下鉄・ＪＲ)―三宮(ホテル相鉄フレッサイン神戸三宮・泊) ②―(ＪＲ・地下鉄)―妙法寺駅…
高取山(320m)…月見茶屋…鷹取橋…丸山町…鵯越駅前…鳥原…菊水山(459m)…鈴蘭台駅―(神戸電鉄)―三宮(ホ
テル相鉄フレッサイン神戸三宮・泊) ③―(神戸電鉄)―鈴蘭台駅…城ケ越(405m)…天王吊り橋…鍋蓋山(486m)…再

度越…大龍寺…再度東谷…市ガ原…稲妻坂…天狗道…摩耶山(699m)…まやビューライン・星の駅―(まやロープウ
ェイ)―虹の駅―(ケーブル)―山麓駅…王子公園駅―(阪急電車)―三宮―神戸空港 ✈ 長崎空港(21:00頃着) 
            

催行決定です 

⓵長崎空港(07:40 頃発) ✈ 神戸空港＝若狭小浜(西組伝建地区・空印寺・明通寺・若狭彦神社など)＝小浜(旅館
若杉末広亭・泊) ②＝旧いづみ町商店街・鯖街道起点＝神宮寺＝上根来(廃村集落・300m)…国境稜線の展望の道

…池の地蔵…針畑峠(根来坂峠・840m)…焼尾地蔵…小入谷…古屋(430m)＝高島市安曇川(旅館白浜荘・泊) ③＝
京都市左京区久多(370m)…オグロ坂峠(870m)…八丁平…二の谷管理舎…尾越集落(廃村)…大見集落(廃村・
605m)…大見入口(560m)＝雄琴温泉(湯の宿木もれび・泊) ④＝大見入口…大見集落…思子淵神社…滝谷山

(876m)…杉の峠…花背峠(760m)＝市原＝上賀茂神社＝出町柳・鯖街道終点＝神戸空港 ✈ 長崎空港(21:00 頃
着) 
            

⓵長崎空港(07:40 頃発) ✈ 神戸空港＝木之本(与志漏神社…鶏足寺…石道寺)＝長浜市沓掛…深坂古道…敦
賀市疋田＝高島市安曇川(旅館・泊) ②＝今津港～竹生島・宝厳寺～今津港＝高島市マキノ・メタセコイヤ並木＝

向源寺(国宝十一面観音)＝雄琴温泉(旅館・泊) ③＝教林坊＝安土城跡ハイク＝東光寺＝神戸空港 ✈ 長崎空
港(21:00頃着)                    
            

催行決定です 

マキノ・メタセコイヤ並木          まさにかくれ古寺・東光寺の紅葉                              

募集開始 

催行決定です 

催行決定です 

募集開始 

長崎市内(07:30 発)＝山家宿・上西山バス停登山口(220m)…甕冠(かめかぶり)神社…大根地山(652m)…大根地

神社…大根地神社鳥居…郡境石…一里塚跡…冷水峠(315m)…石畳道…首なし地蔵…内野宿(90m)＝長崎市内 
(19:30頃着) 
            

大根地山からの大展望                          冷水峠                              

錦秋湖                      八幡平山麓                              


